
一緒にウォーキングをしませんか。 

【日時】4～11月の月 2回の日曜日 

9：00～1時間程度 

【年会費】500円  

【集合場所】南地区センター玄関前 

【その他】年 2回遠方へのお楽しみ 

ウォーキング(参加費は別途徴収)  

【主催】ふれ愛ウォーキングみなみ 

【申込・連絡先】水沢南地区センター 
TEL 25-7990 

(受付:平日 8:30～17:00) 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

日

付 

曜

日 

行事予定 

金曜日 子育てひろば（5/1.15.22.29）10：00 

移動図書車 わくわく号 (5/13.23)13:30～15:30 

日曜日 ふれ愛ウォーキングみなみ（5/10.24）9:00 

7 木 
南老連役員会 13:30 

民生児童委員協議会 13:30 

10 日 南子連球技大会ルール勉強会 9:00 

18 月 定例区長会 10：00 

21 木 町内会長会 18：30 

24 日 みなはじ食堂（予約制）大人 300円、子ども無料 

27 水 
振興会役員会 18：30 

福祉水沢南支部理事会 9:30 

30 土 さつまいも組 8:30集合(雨天時 5/31㈰) 
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minamichiku373 

南地区世帯人口（令和 8年 3月 31日現在） 

人口 10,786人（男 5,193、女 5,5593） 

世帯数 5,207（前月より+7）   

みな

５月の行事予定 

 

 ４月６日㈪に監事の
及川俊雄様、今野寿彦様、菊地功様に決算の監査
をいただき、適正との判断をいただきました。 

22日には、８年度振興会 
総会、24日には、南地区 
コミュニティ歓送迎会が 
行われます。 

振興会監査会及び総会 

あんあんパトロール出動式 4月 7日㈫児童の登下校時にパトロールを実施する
出動式が水沢南小学校で行われ、１５団体が参加しました。水沢地方交通安全緑十字会
からはのぼり旗、交通安全協会南分会から黄色い帽子、同母の会からは鉛筆、水沢南地
区防犯協会からは「いかのおすし」ファイルが贈呈されました。 

 
 
 
 
 
 

 

集団下校訓練 4月 17日㈮15:00に 
南小学校を出発し、下校訓練が行われました。
ふれあいパトロールのみなさんも交差点に立ち
子どもたちを見守 
りました。 

3 月 27 日（金）宇宙遊学館にて、望遠鏡を作りながら、その仕組みを学びました。そのあ
とフィルムケースに発泡剤を入れたロケットを作り、飛ばしました。（特定非営利活動法人イ
ーハトーブ宇宙実践センター/奥州宇宙遊学館共催） 

ガリレオ望遠鏡とフィルムケースロケットを作ろう♪（水沢南自治振興会文化教養委員会主催） 

60歳以上なら会員問わず、 

誰でも参加できます。参加希望者は 6月 9日㈭13:30集合、水沢南地区センター講堂に直接

お越しください。 ６月 9日㈭に参加種目の希望をお聞きして、決めます。 

  日にち 曜日 時間  種目 出場人数 

練習日 ① ６月 9日 火 13：30～15：00  輪投げ 6名 

② ６月 11日 木 13：30～15：00  ボール送りリレー 10名 

③ ６月 16日 火 13：30～15：00  玉入れ 10名 

④ ６月 19日 金 13：30～15：00  ボッチャ 3名 

交流会当日 ６月 23日 火 8：30～12：00  係 員 数名 

6月 23日㈫は 8：00水沢体育館集合  

【持ち物】上履き、タオル等（飲物は、水沢南自治振興会でスポーツドリンクを準備します。） 

 

南老連「シニアスポーツ交流会」参加者募集 

「ふれ愛ウォーキング 
みなみ」会員募集 

いつも見守りをありがとうございます     

5月 3日の日曜リサイクルは 

お休みです 


